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Servicio
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado. 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Corazén Inmaculado de Maria
1.2  Localidad: No Aplica 5 i
B 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: _CONVIVENCIA ¢ 7 6 | 2023 al| 14 6 2023

2.2. Nombre del encuentro: Todos por el buen trato

2.3. Acompaiante social a cargo de la digitacién: Myriam Romero —Trabajadora Social, Marcela Carvajal-Gerontéloga.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Generar escenarios para la convivencia y adaptacion institucional, a través de conversatorios constructivos de

convivencia, a fin de cimentar el bien comun y el buen trato.

07/06/2023: Generar el espacio y las condiciones para que las personas mayores reflexionen en grupo respecto al

Buen Trato y su importancia en la vida de las personas, para ponerlo en practica dentro y fuera de la Comunidad.

14/06/2023: Establecer compromisos para incorporar el Buen Trato en sus relaciones cotidianas, a través de actividad

reflexiva donde las personas mayores fortalezcan la conducta empatia.

3.3. METODOLOGIA

07/06/2023: Se realiza convocatoria a participar de la actividad (el Buen Trato es tarea de todos y todas); se

desarrollo en horario de 02:00 pm, para que se retnan las personas mayores en salén multiple; asi como se

realizé el pre-alistamiento de la actividad (recursos didacticos), posteriormente, se explica el objetivo y la

metodologia de la sesion para dar cumplimiento a la reflexién sobre la temética tratada.

INICIAL

14/06/2023: Se realiza convocatoria a participar de la actividad (Pacto por el Buen Trato), se ejecuta en horario

3.3.1 MOMENTO

de 02:00 pm, para reunir a las personas mayores en salén multiple; asi como se realiza el pre-alistamiento de la

actividad (recursos didacticos), posteriormente se realiza explicacién del objetivo, asi como la metodologia para

conmemorar el dia internacional del no maltrato.

07/06/2023: Se contintia con la dindmica de "darse cuenta" donde cada persona mayor pueda expresar

libremente, cuales situaciones los hacen sentir bien o ayuda a crecer y ser mejor, iniciando con el ejemplo (que

me hagan caso en todo lo que quiero). Para que opinen respecto a si esto serd bueno para los demas e

identifiquen comportamientos relacionados con buen trato y como damos cuenta de que, tanto como uno, el otro

existe y tiene caracteristicas, intereses, necesidades, y formas de expresion tan importantes como las nuestras.

14/06/2023: Se contintia con la presentacién del video (El abuelo-José Luis Garci, 1998); se invita a reflexionar

CENTRAL

sobre los valores familiares, sociales y culturales, asi como la importancia de las personas mayores como

3.3.2. MOMENTO

actores importantes de cualquier nucleo familiar, para construir sociedad y en general como sujetos de derechos

para gozar de una vida de calidad, donde el abuso, el maltrato y el abandono no sean permitidos ni aceptados en

ningun pais del mundo.

07/06/2023: Finalmente, para terminar se pide que se tomen todos y todas las personas mayores de las manos,

posteriormente, que cierren los ojos y repitan (desde este momento me comprometo a ser guardian o guardiana

del buen trato para mi y también para los que me rodean); después, se les pide que abran los ojos y se despidan

todos y todas con un fuerte aplauso.

FINAL

14/06/2023: Finalmente se reflexiona en°grupo sobre la importancia de los beneficios de una adecuada ¢

convivencia, comenzando en el hogar, comunidad de cuidado y entorno méas cercano, valorando y compartiendo

3.3.3. MOMENTO




T14106/2023

Los materiales q que se utmzaron son:

07/06/2023: Talento humano profesional equipo Talento humano profesional equipo psicosocial y gerontologia,
psicosocial y gerontologia, micréfono, sonido, sonido, micréfono,T.V, computador, internet, video, sillas,
esfero, papel reciclable con pensamientos. mesas.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

07/06/2023: Las personas mayores son receptivas, identifican actitudes y comportamientos relacionados con el

buen trato, asi como pensamientos relacionados con (hacer sentirse bien y ayudar a crecer).

En total participan 57 personas mayores.

14/06/2023: Las personas mayores identifican aspectos importantes de comportamientos, actitudes y valores que

favorecen el buen trato, asi como opinan segun el video presentado, en la identificacién del maltrato en la vejez.

En total participan 51 personas mayores.

Nombres y Apellidos C.C. Cargo o Tipo de vinculacién Firma

Leyla Gonzalez Pardo 41.333.144 Persona mayor ‘& é_? @f)

Rodrigo Yepes Castarfio 4.441.530 Persona mayor p&l y[qa y C 17 C’ %

Nelson Castil'Io Cruz ) 71.598.342 Persona mayor U ,mlau»,,, M
Diego Mamian Martinez 76.322.944 Psicélogo —6—#7-:;
£ <
Hna. Anabelly Cadena 1.086.754.440 Coordinadora l’\(ﬂ 0 ‘ mw
) \

Fecha de evaluacién del encuentro: 14/06/2023

Nombre del profesional que evalta: Diego Mamian Martinez - Psicologo




Registro fotografico: Todos Buen Trato
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